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Directivos, Gerentes y lideres de equipo que 
busquen integrar el bienestar y la felicidad en 
su estilo de liderazgo, mejorando su 
desempeño personal y organizacional. 
Especialmente relevante para quienes 
enfrentan altos niveles de exigencia, desgaste 
o desalineación con el propósito personal y 
corporativo.

DIRIGIDO A:

HAPPINESS MANAGEMENT
DIRIGIR CON PROPÓSITO PARA UN IMPACTO TANGIBLE  

En un entorno cada vez más desafiante, los 
líderes necesitan algo más que habilidades 
técnicas: requieren propósito, energía y 
disciplina para generar impacto. Este 
programa ofrece una experiencia práctica e 
inspiradora que integra liderazgo personal, 
propósito organizacional, productividad y 
bienestar. A través de herramientas de 
Happiness Management, los participantes 
aprenderán a liderar con sentido, transformar 
su entorno y conectar la felicidad con los 
resultados empresariales.

CON ESTE PROGRAMA
USTED LOGRARÁ:

Potenciar su liderazgo personal 
basado en propósito y 
autenticidad.

Incorporar la felicidad y el 
bienestar como palancas de 
desempeño sostenible.

Dominar técnicas de time 
management y priorización para 
potenciar la productividad.

Traducir la estrategia en acción 
mediante metodologías de 
ejecución efectivas.

Generar aprendizajes aplicables 
tanto en la vida personal como 
en la organización.



CONTENIDO:

Liderazgo personal: autoconocimiento, 
virtudes y autenticidad.

Liderazgo con propósito: del ¿para qué? al 
impacto tangible.

Time Management: productividad 
directiva, prioridades y renuncias.

Ejecución de la estrategia: 
de la visión a los resultados.

Bienestar y felicidad en la 
alta dirección.

Contáctenos para
grupos corporativos

INVERSIÓN:
General: $4.450.000 COP
Alumni: $4.005.000 COP

Jorge
Lozano

Maria Piedad
López

Jorge Iván
Gómez

*Profesores que pueden hacer parte del programa. 

HAPPINESS MANAGEMENT
DIRIGIR CON PROPÓSITO PARA UN IMPACTO TANGIBLE  

CLAUSTRO ACADÉMICO*



Brillit Urrego Linares
316 529 3411 / brillit.urrego@inalde.edu.co

Contacto: Solicite ser contactado

Matricúlese acá

Acreditaciones:

Membresía:

MEJORES PERSONAS MEJORES OPORTUNIDADES MEJORES EMPRESAS

FECHAS Y HORARIOS 2026:

Horario:
7:00 a.m. a 5:00 p.m. 

Bogotá
Jun.
9. 10
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https://www.inalde.edu.co/landings/enfocados_programa_de_interes_si/
https://form.jotform.com/241965277819068

